MELANVILAUTTAJAT RY:N
TURVALLISUUSSUUNNITELMA

Uusin versio hyviksytty johtokunnan kokouksessa 12.4.2012.

1. MELANVILAUTTAJIEN TOIMINTA

Melanvilauttajat ry eli MeVi on melonnan yleisseura. MeVissi harrastetaan retki-, virkistys-,
kunto-, koski- ja kilpamelontaa. Seurassa on noin 300 jidsentd. MeVin kotipaikka on Jyviskyli ja
toiminta-alueena Keski-Suomi. MeVin toimintaan kuuluvat esimerkiksi retket ja lenkit jarvilla,
merelld, joilla ja koskissa, melontakurssien ja -tapahtumien jérjestiminen, yhteisten kanoottivajojen
hallinnointi seka kanoottien ja melontavarusteiden hankkiminen ja vuokraaminen seuran jisenille.
MeVi pyrkii edistimiin monipuolista ja turvallista melontaharrastusta sekd melontaolosuhteita
Keski-Suomessa. MeVi kuuluu Suomen Melonta- ja soutuliittoon.

2. TURVALLISUUSSUUNNITELMAN PERUSTA

Oikein varustein, tiedoin ja taidoin harrastettuna melonta on turvallinen laji.
Turvallisuusnidkokohdat pitdé kuitenkin jokaisen melojan tiedostaa harrastamiseensa liittyen —
melonnassa on omat riskinsé, erityisesti pitkilld retkilld, koskimelonnassa ja kylmien vesien aikaan.
Vahinkoja voi my0s aina sattua.

Melanvilauttajissa tavoitellaan turvallista melontaa. Tdmé asiakirja on laadittu turvallisuuden
edistdmiseksi erityisesti seuran jérjestetyssd toiminnassa kuten retkilld, kursseilla ja muissa
tapahtumissa, mutta myos seuralaisten omatoimisessa melonnassa. Tavoite on, ettei
seuratoiminnassa satu vakavia onnettomuuksia ja etti seuralaiset sekd tapahtumien osallistujat
kokevat MeVin toiminnan turvalliseksi.

Turvallisuussuunnitelma on seuran yleinen turvallisuusasiakirja, jossa pyritddn kattavasti esittdmain
seuraa koskevat keskeiset turvallisuuteen liittyvit tekijét: vastuut, riskit, riskeihin varautuminen ja
turvallisuutta edistdva toiminta. Seuran tarkeimpié yksittdisid tapahtumia varten laaditaan lisdksi
erillinen yksityiskohtainen turvallisuussuunnitelma — tdméin asiakirjan linjausten mukaisesti.
Seuralaisille kdytdnnon turvaohjeita ja -neuvoja annetaan erityisesti jokaiselle seuralaiselle
jaettavassa Melojan oppaassa seké kurssien, retkien ja tapahtumien yhteydessa.

Turvallisuussuunnitelma péivitetdén ja hyviaksytdén johtokunnan kokouksessa vuosittain ennen
melontakauden alkua. Kommentit tai muutosesitykset voi lahettda turvallisuudesta vastaavalle
johtokunnan jésenelle.



3. VASTUUNJAKO TURVALLISUUSASIOISSA
3.1 Johtokunta

Seurassa turvallisuudesta vastaa ylimpéna johtokunta. Johtokunnan tehtéviin kuuluu esimerkiksi
— tdmén turvallisuussuunnitelman kehittiminen ja paivittiminen,
— yleinen turvallisuuden edistdminen seurassa,
— ohjaajien ja tapahtumanjérjestijien tiedottaminen ja kouluttaminen turvallisuusasioissa,
— ensiapuvilineistd vastaaminen, sekd
— yleinen turvallisuusasioista tiedottaminen esimerkiksi Melonta- ja soutuliiton ohjeistuksien
pohjalta.

3.2 Vaja- ja kalustovastaavat

Vaja- ja kalustovastaavat vastaavat seuran kaluston ja varusteiden kunnosta sekd vajojen
turvallisuusjdrjestelyistd (sammuttimet, kulkutiet ja vajojen yleinen kunto).

3.3 Retkien, kurssien ja muiden tapahtumien jérjestijit ja ohjaajat

Retkien, kurssien ja muiden tapahtumien jirjestijit ja ohjaajat vastaavat turvallisuudesta
yksittdisissd tapahtumissa. Jérjestéjét ja ohjaajat vastaavat tdmén turvallisuusohjeen noudattamisesta
tapahtumissa ja yksityiskohtaisten turvasuunnitelmien laatimisesta merkittdvimpiin tapahtumiin.
Tésséd ohjeessa madritelldin tapahtumien ohjaajien pitevyysvaatimukset sekd tapahtumat, joihin on
laadittava erillinen turvasuunnitelma.

Retkien, tapahtumien ja kurssien ohjaajien tulee osoittaa tutustumisensa asiakirjaan kuittaamalla
nimensa erilliseen lomakkeeseen tai sdhkopostitse turvallisuudesta vastaavalle johtokunnan
jasenelle.

3.4 Kaluston kuljettajat

Auton, jolla hinataan kanoottitraileria, tai jonka katolla kuljetetaan kanootteja, ajaja on aina viime
kidessd vastuussa lastista ja sen kiinnityksesta.

3.5 Seuralaiset

Seuralaiset ovat velvollisia noudattamaan tdmén asiakirjan, Melojan oppaan seki tapahtumien
ohjaajien madrdyksié ja sdéintojd. Jokaisella seuralaisella edellytetéén olevan Suomen Melonta- ja
soutuliiton ohjeiden mukaisen melonnan peruskurssin tasoiset tiedot ja taidot melonnasta —
peruskurssin kdiyminen tai muuten vastaavien taitojen hallitseminen on edellytyksend myds seuraan
liittymiselle. Jokaisen seuralaisen on huolehdittava osaltaan yhteisestd omaisuudesta, kanooteista ja
varusteista seké harrastettava melontaa asiaankuuluvalla ja turvallisella tavalla. Seuran sisdisessa
toiminnassa jokainen seuralainen on itse eniten vastuussa omasta turvallisuudestaan. Seuran retkilla
ja muissa tapahtumissa seuralaisten on etukéteen ilmoitettava vastuuohjaajalle mahdollisista
turvallisuuteen vaikuttavista sairauksista tai ladkityksista.



4. VASTUUKYSYMYKSET SEURAN TAPAHTUMISSA

Vastuukysymyksid seuran tapahtumissa miérittelee laki ja Melonnan turvallisuusohje. Ndiden
nikokulmasta melontatapahtumien tulee luonnollisesti olla mahdollisimman turvallisia.

Kuluttajapalveluiden turvallisuudesta annetun lain (75/2004) perusteella toiminnan jarjestdjilld on
vastuu tapahtumiinsa osallistuvien turvallisuudesta. Melontatapahtumien jérjestdminen seuraan
kuulumattomille on kiistatta lain tarkoittamaa “muun palvelun tarjoajan” kuluttajapalvelua, jota
koskevat melko tiukat kriteerit. Kuluttajapalvelusta ei saa aiheutua normaalia suurempaa vaaraa
osallistujan terveydelle tai omaisuudelle. Palvelun tarjoajalla on oltava riittdvit ja oikeat tiedot
palvelusta seka siihen liittyvistd riskeistd. Palvelusta on myds annettava osallistujille oikeat ja
kattavat tiedot etukdteen. Turvallisena pidetddn palvelua, joka suoritetaan oikeaoppisesti
ajantasaisten valtakunnallisten ohjeiden mukaan.

MeVi on edelld mainitun lain tarkoittama “muu kuluttajapalvelun tarjoaja” seuraavissa
tapahtumissa:
— melontakokeilut,
— melonnan peruskurssit seké
— muu toiminta, johon osallistuu seuraan kuulumattomia, tai josta seura saa merkittdvaa
ulkopuolista tuloa.

Edelld mainittujen tapahtumien jérjestdmisessd on noudatettava erityistd huolellisuutta ja
suhteellisen tarkkoja kriteereitd. Kdytdnndssi tapahtumissa on ehdottomasti noudatettava
Melontaturvallisuuden neuvottelukunnan laatimaa Melonnan turvallisuusohjetta, joka on
rinnastettavissa viranomaissuositukseen. Ohjeen mukaan mm.

— vastuuhenkildiden on oltava Kanoottiliiton hyviksymié ohjaajia tai oppaita,

— osallistujien taidot ja varusteet on tarkistettava,

— kaluston ja varusteiden on oltava asianmukaisia,

— tapahtumista on laadittava kaikkien ohjaajien ja jérjestdjien tiedossa oleva

turvallisuussuunnitelma, ja
— osallistujia on kirjallisesti tai suullisesti ohjeistettava turvallisuussuunnitelman pohjalta.

Melonnan turvallisuusohjeen ja melontaohjaajien koulutuksen mukaisesti huolellisesti toimittaessa
seura ei ole vastuussa mahdollisesta onnettomuudesta.

Yhdistysten vastuut yhdistysten sisdisissd tapahtumissa tai normaalissa seuratoiminnassa eivit ole
tdysin selkedt, mutta viisainta on myds sisdisesti toimia Melonnan turvallisuusohjeen mukaisesti.
Turvallisuusohjetta sovelletaankin sen johdannon mukaan myos kaikkeen muuhun jarjestettyyn
melontatoimintaan maksullisten, kuluttajapalveluista annetun lain méérittelemien tapahtumien
liséksi. My0s yhdistyslain mukaan yhdistys voi joutua korvausvelvolliseksi, mikili se toiminnallaan
tai huolimattomuudellaan aiheuttaa vahinkoa kuluttajalle, ulkopuoliselle henkildlle tai yhdistyksen
omalle jdsenelle. Ongelmien vilttamiseksi Melanvilauttajissa noudatetaan Melonnan
turvallisuusohjetta kaikessa toiminnassa.



5. VAKUUTUKSET

Seuratoimintaan liittyy kuusi eri vakuutusta: toiminnanvastuuvakuutus, vapaaehtoistyontekijoiden
tapaturmavakuutus, kilpailulisenssivakuutus, harrastelijalisenssivakuutus, harrastelijamelojan
vakuutus ja seuran omaisuuden vakuutus.

MeVilld on Suomen Melonta- ja soutuliiton kautta Suomen Liikunnan ja Urheilun hankkima
urheilujarjestojen toiminnanvastuuvakuutus ja vapaaehtoistyontekijoiden tapaturmavakuutus.
Seuran tapahtumissa alle 75-vuotiaat jarjestéjét, ohjaajat ja vapaaehtoiset tyontekijét ovat
tapaturmavakuutettuja. Vakuutus kattaa luottamustoimet, kurssien jirjestamisen, toimistotyon,
varainhankinnan jne. Toiminnanvastuuvakuutus korvaa seuran tai seuran vapaaehtoistyontekijan
seuran tapahtumassa kolmannelle osapuolelle aiheuttaman henkild- tai esinevahingon. Omavastuu
vahingoissa on 500 euroa. Oletuksena on, ettd tapahtumat ovat asianmukaisesti eli Melonnan
turvallisuusohjeen ja muiden viranomaismddrdysten (maanomistajien ja poliisin luvat jne.)
mukaisesti jarjestettyja.

Vakuutuksellinen kilpailulisenssi korvaa kilpailu- tai harjoitustilanteissa sattuvia henkildvahinkoja.
Yksittdinen kilpailija voi valita ottaako lisenssin vakuutuksellisena vai vakuutuksettomana.

Melonta- ja soutuliiton harrastelijamelojan vakuutuksen voi ottaa kuka tahansa meloja. Vakuutus
korvaa vahinkotilanteita kotimaan retkimelonnassa (ei kata kilpa- tai koskimelontaa eikd ulkomailla
melomista). Seura voi my0s vilittdd harrastelijamelojan vakuutuksia jésenilleen.

Harrastelijalisenssi vakuutuksellisena toimii muuten samoin harrastelijamelojan vakuutus, mutta
kattaa vahinkotilanteita myos ulkomailla.

Seuran tapahtumiin osallistuvia ei ldhtokohtaisesti ole vakuutettu seuran toimesta. Tapahtumien
osallistujia on aina tiedotettava téstd. Jos jdrjestdjit ja ohjaajat toimivat asianmukaisesti, osallistujat
ovat mukana omalla vastuullaan. On my6s mahdollista ottaa kurssilaisille tai muun tapahtuman
osallistujille harrastelijamelojan vakuutus.

Seuran vajat seki vajoilla sdilytettdvd seuran ja seuralaisten omaisuus on vakuutettu palo-, murto-,
myrsky- ja ilkivaltavahinkoja vastaan. Vakuutuksen omavastuu on 500 euroa.



6. SEURAN VAJAT

Seura hallinnoi neljdi kanoottivajaa. Tuomiojérven rannalla sijaitseva vaja on kaupungin
omistuksessa, kolme vajaa Péijanteen rannalla Naattialla on seuran omistuksessa. Jokainen
seuralainen voi hankkia vajoille avaimen.

Tuomion vajalla on seuran muovinen retkikalusto ja koskimelontakalusto seké jonkun verran
seuralaisten omia kanootteja. Tuomion vaja toimii esimerkiksi kurssien tukikohtana. Seura vastaa
vajan toiminnallisesta kunnosta, lukuun ottamatta kaupungin omassa kéytdssi olevaa vajaosaa.
Vajalla on sdhkdt. Vajalla on jauhesammutin sijoitettuna ulko-oven viereen.

Péitukikohdassa Naattialla on seuran kuituinen kalusto sekd runsaasti seuralaisten omia kanootteja.
Seura vastaa kokonaisuudessdaan vajojen kunnosta ja turvallisuudesta. Vajoilla ei ole sdhkdjd, eikd
tulta késitelld missddn muodossa — kaikissa vajoissa on kuitenkin jauhesammutin. Sammuttimien
toiminta tarkistetaan vuosittain.

Vajat pyritdén pitdméédn hyvissa ja siistissd kunnossa. Suurin arvioitu turvallisuusriski vajoilla on
loukkaantuminen nostettaessa kanoottia jollekin korkealle yldpaikalle — kanoottien helpompaa
nostamista varten vajoilla on vankkoja jakkaroita. Vajojen lattiat on my0s pidettivi vapaina
ylimééraisistd tavaroista, ndin vihennetiddn kompastumisen riskia.

7. SEURAN KANOOTIT

Seura omistaa noin 50 kanoottia. Tuomion vajalla on seuran muovinen retkikalusto ja
koskimelontakalusto. Naattian ensimmaéisessd vajassa on seuran kuitukalusto. Seuran kalusto on
keskimééraisesti hyvékuntoista ja laadukasta. Kalusto uusiutuu keskiméariisesti noin kymmenen
vuoden vélein. Kanoottien rakenteet ja varustukset ovat Melonnan turvallisuusohjeen mukaiset:

Kanootista vastuussa olevan (-) on pidettivd kanootti melontakelpoisena ja asianmukaisessa
kunnossa. Kanootin rakenteen, varusteiden, lujuuden ja vakavuuden on oltava sellaiset, ettd se on
turvallinen niissd olosuhteissa, missd sitd kdytetddn.

Kanootissa tulee olla kellukkeet tai vedenpitdvit laipiot ja sen tulee olla niin rakennettu ja
varustettu, ettd se vedelld tiytettynd ja kutakin henkilod kohti 100 Newtonin voimalla
kuormitettuna pysyy pinnalla vaakasuorassa.

Kanootissa tulee olla kiinnitettynd turvaohje: “Kdytd meloessasi aina melontaliivid, tarkista
kellukkeet ja pidd tyhjennysvdiline mukana. Ne lisddvdt turvallisuutta.

Retkikajakeissa on turvallisuusohjeen mukaisesti tartuntakahvat keulassa ja perdssé seké kattavat
kansinarut. Koski- ja kuntokajakkeihin on lisdtty ja lisdtdan tarvittaessa ilmapusseja kelluttavuuden
varmistamiseksi.

Kaluston kuntoa seurataan sdénnollisesti esimerkiksi vajatalkoissa ja muiden seuratapahtumien
yhteydessd. Seuralaiset ovat velvollisia tarkistamaan kanootin kunnon aina ennen vesille siirtymista.

Seuralaisten on korjattava havaitsemansa puutteet tai viat padsdantoisesti itse. Jos puutetta tai vikaa
ei osaa korjata, on seuralaisen selvisti merkittavé rikkindinen kanootti ja ilmoitettava asiasta
kalustovastaavalle. Vaarallinen kanootti pidetdan kayttokiellossa, kunnes se saadaan korjattua.
Seuran vajoilla on tyokalupakit, jotka siséltévit keskeiset kanoottien korjauksessa tarvittavat
vilineet ja tarvikkeet.



8. SEURAN VARUSTEET

Kanoottien liséksi seura omistaa runsaasti melontavilineistdd kuten meloja, aukkopeitteita ja
melontaliivejd. Seuralle pyritddn hankkimaan mahdollisimman toimivia ja luotettavia varusteita.
Varusteita koskevat samat ilmoitus-, korjaus- ja uusintavelvoitteet kuin kanoottejakin.

Viime vuosina hankinnoissa on pyritty huomioimaan erityisesti turvallisuuteen vaikuttavat
varusteet. Seuralla onkin kattava valikoima turvallisuusvélineitd, joita seuralaiset voivat vapaasti
kayttad kanootin vuokraamisen tai kdyttdmisen yhteydessa:

— CE-hyviksyttyjd melontaliivejé seuralla on kymmenid. Jokaiseen liiviin on kiinnitetty
pilli. Liivejd on kaiken kokoisia, ndin pyritdén varmistamaan oikean kokoisen liivin
16ytyminen jokaiselle.

— Jokaisen kajakin yhteyteen kuuluu ehji ja kyseiseen kajakkimalliin sopiva aukkopeite.

— Jokaisen kanootin yhteyteen kuuluu kuivaussieni. Kelluvia tyhjennyspumppuja on
riittdvisti jokaista melontaretked varten.

— Seké Naattian ettd Tuomion vajoilla on noin 10 melakelluketta, 3 EA-laukkua, muutamia
katkomeloja ja noin 5 hinauskoyttd. EA-laukut tarkastetaan ja tdydennetidin vuosittain.
Laukuissa on esimerkiksi sidetarpeita, hypotermiapeite ja ladkkeita.

— Naattian vajalla Péijénteen rannalla on lainattavissa melankarkuremmejé ja yksi
kansikompassi. Naattian vajalla on lainattavia karttoja Pohjois-Péijdnteen alueesta.

— Koskimelontaa varten Tuomion vajalla on toistakymmenté kypérdé ja useita
heittokdysié.

— Vajoilla on keltaisia huomioliivejd kédytettaviksi himérilla melottaessa.

9. VARUSTEET SEURAN KALUSTOLLA MELOTTAESSA

Seuran kalustolla melottaessa melojan on aina kiytettdva hyvéksyttyd melontaliivii ja
aukkopeitettd. Melontalenkille tai -retkelle on otettava mukaan kuivaussieni ja tyhjennyspumppu.
Melakelluke suositellaan otettavaksi mukaan, jos meloja on liikkeelld yksin eiké osaa
eskimokéédnnosta. Jos retkelld on vahintddn kaksi kanoottia, hinauskdytta suositellaan mukaan
otettavaksi. Varamelaa ja EA-laukkua suositellaan aina mukaan otettavaksi. Jos melotaan himarissa
tai pimedll4, niin valkoinen valo on pakollinen varuste. Lisdksi melojien on heijastimilla,
kirkasvirisilld vaatteilla, viirilld tms. huolehdittava nikyvyydestdén kaikissa sdé- ja
valaistusolosuhteissa — seuran vajoilla on myds lainattavia keltaisia huomioliiveji. Kypérdd on
kaytettdva koskessa melottaessa sekd muuten olosuhteiden sitd vaatiessa.

Vesitiiviisti pakattu kinnykké melontaliivien rintataskussa on suositeltava turvallisuusvaruste
jokaiselle. Kompassia ja karttaa on syyté pitdd mukana varsinkin kauemmaksi ulottuvilla retkill.

Seuralaisten suositellaan kiyttdvén vastaavia varusteita myos omilla kanooteilla meloessaan.



10. OLOSUHTEIDEN MUKAINEN MELONTAVAATETUS

Melonnan turvallisuusohjeen mukaan “melojan varusteisiin kuuluu (—) olosuhteiden mukainen
melonta-asu péélle puettuna.” Seuran kursseilla ja tapahtumissa koulutetaan asianmukaisten
melontavaatteiden kéyttdmiseen. Myods Melojan oppaassa annetaan ohjeita melontavaatetuksesta
erityisesti kylmien vesien aikaan.

Keskeistd melontavaatetuksessa on pukeutua veden lampdtilan mukaan. Vesi kylmentda 32 kertaa
ilmaa nopeammin — ja veden varaan joutuminen on melonnassa tyypillinen lajinomainen riski.
Alle 10-asteisessa vedessd ihminen menettdd toimintakykynsé jopa vain parissa minuutissa.

Suomessa ldmpimien vesien aika on erittdin lyhyt. Melontavedet ovat yleensd kylmid elokuun
alusta kesidkuun alkuun — erityisesti tdnd aikana on tirkeda kiinnittdd pukeutumiseen huomiota.

Jos vesi on alle 10-asteista, melojan pitdd kayttdd kuivapukua tai marképukua sekd melontatakkia ja
-housuja. Alle 15-asteisen veden aikaan kannattaa kéyttdd vahintddn melontatakkia ja -housuja.
Melojan turvallisuusohjeessa todetaan: melojan varustukseen kuuluu “kuiva- tai méirképuku, jos
kaatumistilanteessa hypotermian vaara on todennékdinen”.

Paille puetun asianmukaisen melonta-asun liséksi vesitiiviisti pakatut varavaatteet lisdévit
huomattavasti muutamaa tuntia pidempien retkien turvallisuutta — ja mukavuutta kaatumistilanteen
jélkeen.

11. VAJAKIRJOJEN KAYTTAMINEN VAJOILLA

Seuran kaikilla vajoilla on kédytossé vajakirja. Seké seuran ettd omia kanootteja kayttdessdin
jokaisen seuralaisen on merkittiva keskeiset kalustonkéyttotiedot vajakirjaan. Vajakirjaan on
merkittdva kayttdjan nimi, kdytettava kalusto, puhelinnumero, 1dhtéaika sekd mahdollisimman
tarkasti arvioitu paluuaika ja lenkin tai retken suunta. Vajakirjojen avulla seurataan kaluston kayttod
sekd jédrjestetddn mahdollinen kadonneen etsinta.



12. JASENTEN OMATOIMINEN MELONTA

Suurin osa seurassa tapahtuvasta melomisesta on jisenten omatoimista lenkki- ja virkistysmelontaa.
Seuran jdsenten omatoimisen melonnan pitdisi perustaltaan olla turvallista. Seuraan voi liittyd vain,
jos on aiemmin harrastanut melontaa, kdaynyt Kanoottiliiton ohjeiden mukaisen melonnan
peruskurssin tai seuraan liittyessddn osallistuu MeVin jérjestimélle melonnan peruskurssille.
Vihintddn seuran vajakoulutukseen osallistuminen on aina pakollista seuraan liityttdessa.
Vajakoulutuksessa kdydaan lapi seuran keskeiset toimintaperiaatteet sekd mahdollisesti pyydetdan
osoittamaan melontataidot. Melojan opas jaetaan kaikille seuraan liittyville. Vuoden 2009 alussa
opas postitettiin jokaiselle seuralaiselle. Jokaisen seuralaisen pitéisi ndin ollen hallita keskeiset
melontaan liittyvét tiedot ja taidot sekd ymmartid lajinomaiset riskit.

Jasenet kiyttdvit omatoimimelonnassaan joko omaa tai seuran kalustoa. Omaa kalustoa kayttavét
ovat yleensd pidemmadlle edistyneitd melonnan harrastajia. Seuran kalustolla meloessaan jasenet
ovat vastuussa sekd itsestéidn ettd seuran kalustosta ja varusteista. Seura ei padsdéntoisesti lainkaan
vuokraa kalustoa seuran ulkopuolisille. Jdsen voi kuitenkin viedad yhden seuraan kuulumattoman
kertaluonteisesti kokeilemaan melontaa. Télldin jdsen on vastuussa sekd seuran kanootista ettd
seuraan kuulumattomasta melojasta. Useamman kuin yhden seuraan kuulumattoman melojan saa
viedd melomaan vain koulutettu melontaohjaaja.

Aloittelevien melojien, esimerkiksi juuri melonnan peruskurssin kdyneiden, suositellaan melovan
etupddssid Tuomion vajan vesistdssd. Melontaolosuhteet Tuomion vajan vesiston jirvissd ja joissa
ovat yleensé helpot. Tuomio-, Palokka- ja Alvajérvet ovat sangen pienid ja matalia. Suurta
aallokkoa jarvilld ei juuri ole, ja moottoriveneliitkennekin on kielletty. Jarvid yhdistavit Loyly-,
Touru-, ja Pappilanjoet ovat lyhyiti ja yleensd virtaamaltaan rauhallisia. Asutusta on vesiston
rannoilla joka puolella, ja myds tiet ovat aina ldhella.

Seuran padvajatukikohta on Péijdnteen rannalla Naattialla. Naattialta 1ahdettdessi
melontaolosuhteet ovat yleensd Tuomiota haastavammat. Asutusta on vihemmaén, selét ovat isompia
ja usein aallokkoisia, veneliikennettd on ajoittain runsaasti, ja eksymisen vaara on huomattavasti
Tuomion vesistdd merkittivampi. Uusien jdsenten suositellaankin tutustuvan Péijénteelld
melomiseen ensiksi ohjattujen perjantairetkien sekd yhteisten tiistaimelontojen avulla.

Koskimelojat kidyvit omatoimisesti melomassa ldhinnd Kapeen-, Kuusaan- ja Konnekoskilla.
Koskimelontaa ei suositella aloitettavaksi ilman koski- tai virtaavan veden melontakurssia, eika
koskissa ole turvallista meloa yksin. Liséksi jokaisen melojan on itse arvioitava, riittdvatkd omat
taidot kosken turvalliseen laskemiseen.



13. SEURAN VIIKKOLENKKITOIMINTA

Seuralla on toukokuun alusta syyskuulle viikoittain kaksi yhteistd melontalenkkid. Lenkit on
tarkoitettu vain jdsenille. Yleensd suurin osa osallistujista kédyttdd lenkeilld seuran kalustoa.
Tiistaisin klo 18 lenkki ldhtee Naattian vajalta ja torstaisin Tuomion vajalta. Lenkkejd ei ole ohjattu,
joten paikalla olevat melojat pddttdvit omatoimisesti keskenddn vauhdista, reitistd, kohteesta ja
turvallisuusjérjestelyist.

Erityisesti torstain lenkkié suositellaan aloitteleville melojille esimerkiksi heti melonnan
peruskurssin jélkeen melontakokemuksen kartuttamiseksi. Tiistain lenkilld on yleensd mukana
kokeneempia meloja, jotka tarvittaessa ohjeistavat myds turvallisuusjérjestelyista.

Osallistujien on keskendén varmistettava kohtien 9. (varusteet) ja 10. (vaatteet) vaatimusten
toteutuminen lenkeilld. Erityisesti tiistain lenkin osallistujien on huolehdittava my®0s siitd, etta reitti
ja melottava matka ovat kaikille osallistujille soveltuvia.

Viikkolenkkejd varten ei laadita erillistd turvallisuussuunnitelmaa — turvaohjeena noudatetaan titi
asiakirjaa.

14. SEURAN OHJATTU TOIMINTA

Seuran ohjattuun varsinaiseen toimintaan kuuluvat melontakokeilut, melonnan peruskurssit,
melonnan jatkokurssit, koskimelontakurssit, uimahallikurssit seké retket. Kaikkien tapahtumien
turvallisuustavoitteena on, ettei vakavia onnettomuuksia satu. Tavoitteena on myos se, ettd
osallistujat kokevat tapahtumat turvallisiksi. Seki tapahtumien jarjestdjien ettd osallistujien tulee
kaikissa tapahtumissa ottaa huomioon oma ja muiden osallistujien turvallisuus.

14.1 Ohjaajien pitevyysvaatimukset

Seuran tapahtumien vesilld tapahtuvasta ohjauksesta saa olla vastuussa vain Kanoottiliiton
vaatimusten mukaisesti koulutettu melontaohjaaja tai -opas. Ohjaajalla on oltava voimassa oleva
ohjaajatodistus sekd EA-kurssitodistus.

14.2 Osallistujavaatimukset

Padsdintoisesti kaikkien seuran melontatapahtumien osallistujien on osattava uida. Seuran
tapahtumiin ei saa osallistua paihtyneend. Osallistujien on noudatettava ohjaajien neuvoja ja ohjeita
kaikissa tapahtumissa. Tapahtumien osallistujien on etukéteen ilmoitettava vastuuohjaajalle
mahdollisista kyseisen tapahtuman turvallisuuteen vaikuttavista sairauksista tai ladkityksista.

14.3 Ohjaajien ja osallistujien méaira

Melonnan turvallisuusohjeen mukaisesti melontaretken johtajalla saa olla suoraan vastuullaan
korkeintaan 16 hengen ryhma korkeintaan 10 kanootissa. Tétd suuremmissa ryhmissd melottaessa
johtajalla on oltava nimettyjé, kyseiseen melontatilanteeseen riittivan pitevid avustajia niin, ettd
edelld kerrottu ohjaajien ja ohjattavien lukuméadrisiaénto toteutuu.



14.4 Ohjaajien pakolliset varusteet

Ohjaajien pakollisia varusteita kaikissa tapahtumissa (pl. uimahallikurssit) ovat Melonnan
turvallisuusohjetta mukaillen:

— tapahtumaan soveltuvat riittdvin kantavat melontaliivit,

— olosuhteiden mukainen melontavaatetus, joka mahdollistaa tarvittaessa pelastusuimisen ja

pitempiaikaisen oleskelun vedessé,

— hinausvyo,

— ensiapulaukku, johon sisdltyy hypotermiapeite,

— koskessa tai joella melottaessa heittokdysi ja kypari,

— hétéraketit kun melotaan merelld tai suurilla jarvilld (koskee vain usean vuorokauden retkid),

— puukko tai katkaisuveitsi melontaliivien taskussa tai muuten nopeasti saatavilla,

— matkapuhelin vesitiiviisti pakattuna,

— valkoinen valo, jos olosuhteet sitd edellyttivit, seka

— vettd ja energiapitoista syOtiavaa.

Retken, kurssin tai muun tapahtuman kestosta ja vaativuudesta riippuen ohjaajalla voi olla muita
varusteita kuten varamela, kartta ja kompassi, tulentekovélineet sekd kanootin korjausvilineet.

14.5 Tapahtumamainokset

Tapahtumien mainosten on oltava asianmukaisia eli niissd on kerrottava tapahtuman keskeiset tiedot
seka taito-, kunto- ja varustevaatimukset.

14.5 Perustoimintaohjeet ennen vesille siirtymista

Seuran ohjatuissa tapahtumissa toimitaan ennen vesille siirtymistd seuraavien linjausten mukaisesti:
— osallistujien taidot ja varusteet on selvitettiva,
— kaluston ja varusteiden kunto on tarkistettava, ja
— osallistujia on turvasuunnitelman pohjalta ohjeistettava keskeisistd turvallisuusseikoista.



15. SEURAN RETKITOIMINTA

Seuran retkitoimintaa ovat perjantairetket, vitkonloppuretket, pitkdt melontaretket kaukaisempiin
kohteisiin sekd koski- ja jokimelontaretket. Retkid mainostetaan yleensd sihkopostilistalla,
nettisivuilla sekd mahdollisesti seuralehdessd. Seuran retket on tarkoitettu vain jisenille. Joskus
retkid voidaan jérjestdd yhteistyossd muiden seurojen kanssa — télldin turvaohjeista neuvotellaan
toisen seuran kanssa.

Aiemmin mainittujen ohjaajavarusteiden liséksi pakollisia ryhmévarusteita retkilld ovat:
— varamela,
— tulentekovilineet,
— kanootin korjausvilineet, ja
— kartta ja kompassi (ei koske perjantairetkid).

Osallistujien pakollisia varusteita retkilld ovat vihintdan:
— asianmukainen kanootti,
— CE-hyviksytyt melontaliivit,
— kuiva- tai méarkdpuku, jos hypotermian vaara kaatumistilanteessa on todennékdinen,
— pilli, sekd
— kypaéri joilla melottaessa ja muissakin tilanteissa, joissa olosuhteet sitd edellyttavit,

Retken vetdjan harkinnan mukaan pakollisia varusteita voivat liséksi olla:
— varavaatetus vesitiiviisti pakattuna,
— tulentekovilineet,
— kartta ja kompassi, ja
— valkoinen valo.

Ohjaajan on aina huolehdittava siitd, ettd ryhmélld on mukana riittdva madrd asianmukaisia
henkil6kohtaisia ja ryhmévarusteita. Ohjaajalla on oikeus kieltdd seuralaisen osallistuminen
retkelle, jos tdlla ei ole riittdvid varusteita. Ohjaajalla on my0s oikeus keskeyttii retki tarvittaessa
yksittdisen henkilon tai koko seurueen osalta, jos turvallisuusndkokohdat sitd edellyttivit.

15.1 Perjantairetket

Perjantairetkii jirjestetddn kesdkuun alusta syyskuulle noin joka toinen perjantai. Perjantairetkille
lahdetddn Naattian vajalta. Retket suuntautuvat Pohjois-Péijénteelld johonkin sopivaan kohteeseen,
kuten Jyvisjdrvelle, Muuratsaloon tai Vuoritsalon ympéri. Retkilld on etukiteen nimetty vetdja.

Perjantairetkien turvallisuussuunnitelmana noudatetaan tita asiakirjaa. Osallistujille kerrotaan
keskeiset turvallisuusndakdkohdat retkimainoksessa seké suullisesti vajalla ennen retkelle 1dhtemista.
Perjantairetkilld ei ole osallistujaméérirajoitusta, edellyttiden ettd ryhméssa on mukana kokeneita
melojia, jotka voivat toimia avustavina ohjaajina.



15.2 Muut péiviretket

Muita péivéretkid jarjestetddn silloin télloin kauden aikana. Perinteisid pdivéretkid ovat olleet
esimerkiksi vappumelonta ja Leppdmaraton. Retket suuntautuvat yleensé Péijénteelle. Retkilld on
etukdteen nimetty vetija.

Retkien turvallisuussuunnitelmana noudatetaan tatd asiakirjaa. Osallistujille kerrotaan keskeiset
turvallisuusnidkdkohdat retkimainoksessa seké suullisesti vajalla ennen retkelle ldhtemista.
Retkilla ei ole osallistujaméérirajoitusta, edellyttien ettd ryhméssd on mukana kokeneita melojia,
jotka voivat toimia avustavina ohjaajina.

15.3 Viikonloppuretket

Ohjattuna viikonloppuretkid jirjestetddn muutamia kauden aikana. Retket voivat suuntautua
Pohjois-Péijéanteelle, Keiteleelle, Konnevedelle, Puulalle tai johonkin vastaavaan kohteeseen
lahiseuduilla.

Retkille on laadittava erillinen kirjallinen turvallisuussuunnitelma. Turvallisuussuunnitelma voidaan
esittdd osallistujille kirjallisesti tai suullisesti. Retkien osallistujamiéraa ei ole rajattu, edellyttien
ettd ryhmassd on mukana kokeneita melojia, jotka voivat toimia avustavina ohjaajina.

15.4 Usean piivin retket

Jéarjestettyjd ja ohjattuja pitkid melontaretkid on yleensa yksi kautta kohden. Retki suuntautuu
yleensd merelle tai jollekin suurelle jarvialueelle.

Retkimainoksessa on tarkasti mainittava retken taito,- kunto- ja varustevaatimukset. Melonnan
turvaohjetta mukaillen ”osallistujien kokemus, taito ja kestdvyys on etukdteen selvitettiva vaativaa
melontaretked varten. Turvallisuussuunnitteluun on kiinnitettéva erityistd huomiota ja osanottajille
on ennakkoon selvitettdva, millaisia vaatimuksia melontatilanne terveydentilalle asettaa.”

Retkille on laadittava kirjallinen turvallisuussuunnitelma, joka esitetddn etukateen kirjallisesti
osallistujille. Turvallisuussuunnitelmassa on nimettéva riittdvd méérd retken avustavia ohjaajia.
Retkien osallistujamiérai ei ole rajattu, edellyttiden ettd ryhméassd on mukana kokeneita melojia,
jotka voivat toimia avustavina ohjaajina. Ennen retkelle 1dhtemisté osallistujien keskeiset
turvavarusteet on tarkastettava.



16. KURSSI- JA KOULUTUSTOIMINTA
16.1 Melontakokeilut

Melontakokeiluissa esitellddn vasta-alkajille melontaa lajina. Melontakokeiluja voidaan jérjestda
1sojen tapahtumien osana tai omina tapahtuminaan. Yleensi kokeiluissa yksi tai kaksi ohjaajaa
kayttad tapahtumaan osallistuvia lyhyen aikaa vesilld melomassa.

Mahdollisia suuria melontakokeilutapahtumia lukuun ottamatta kokeiluihin ei laadita erillista
turvasuunnitelmaa — tima asiakirja toimii kokeilujen turvaohjeena.

Melontakokeilujen osallistujilta edellytetdin uimataitoa. Keskeiset turvallisuuteen vaikuttavat seikat
kerrotaan osallistujille suullisesti rannalla ennen melonnan aloittamista. Keskeisid seikkoja ovat:

— kajakin perustava kdyttdytyminen ja késitteleminen,

— melontaliivien oikea pukeminen,

— aukkopeitteen kiinnittiminen ja irroittaminen,

— rauhallisuus ja maltin sdilyttdminen kaikissa toimissa, seké

— toiminta kajakin mahdollisessa kaatumisessa ja kajakista poistumisessa.

Melontakokeiluun voi yhté aikaa osallistua korkeintaan viisi osallistujaa vesilld olevaa ohjaajaa
kohden. Kokeiluissa kalustona kéytetdén seuran helpoimmin késiteltédvia ja vakaimpia kajakkeja.

16.2 Melonnan peruskurssit

Peruskursseja jarjestetddn vuosittain noin 3—5. Kurssit ovat yleensd alkukesésti. Kurssien
tukikohtana toimii Tuomion vaja. Kurssit pidetdéin Melonta- ja soutuliiton ohjeistuksen mukaisina.
Kursseille voivat osallistua myos seuraan kuulumattomat. Seuraan liittydkseen kurssin kiyminen on
pakollista niille, jotka eivédt ole aiemmin harrastaneet melontaa tai osallistuneet muualla vastaavalle
kurssille.

Peruskursseille laaditaan erikseen kirjallinen turvallisuussuunnitelma, joka on ohjaajien ja
avustavien ohjaajien tiedossa ennen kurssia. Keskeiset turvallisuusohjeet kerrotaan osallistujille
sdhkdpostitse ja suullisesti. Kurssien padsyvaatimuksena on uimataito. Kurssien maksimi
osallistujamiéré on 20. Ohjaajien tavoitteellinen mééra on yksi ohjaaja viittd osallistujaa kohti.
Kursseille voivat osallistua vahintdén 15-vuotiaat. Alle 18-vuotiaat tarvitsevat osallistuakseen
huoltajan suostumuksen.

16.3 Melonnan jatkokurssit

Melonnan jatkokursseja voidaan jérjestdd noin yksi kaudessa, yleensi loppukesiisin. Kurssien
tukikohtana toimii Naattian vaja. Kurssi on suunnattu melontaa jonkun aikaa harrastaneille, jotka
haluavat syventdd melontatietimystiin- ja taitojaan.

Kurssien turvallisuutta liséd se, ettd yleensa kurssien osallistujilla on jo kohtuullisen kattavat
melontatiedot ja -taidot. Toisaalta jatkokurssit pyritddn koulutussyistd pitiméddn mahdollisimman
haastavissa olosuhteissa, mika lisdé kurssien riskejd. Kursseilla voidaan Piijinteen lisdksi meloa
virtaavassa vedessa.

Jatkokursseille laaditaan erillinen turvallisuussuunnitelma, joka on kaikkien ohjaajien tiedossa.
Turvaohjeet kerrotaan osallistujille sahkopostilla ja suullisesti. Jatkokurssien maksimi
osallistujamiérd on 15. Ohjaajien tavoitteellinen mééra on yksi ohjaaja viittd osallistujaa kohti.
Kurssien pddsyvaatimuksena on melonnan peruskurssin kiyminen ja kohtuullinen melontakokemus.



16.4 Uimahallikurssit

Uimabhallikursseja pidetdin yleensd 1-2 lopputalvesta tai alkukevéisin. Hallikursseilla keskitytdan
melonnan keskeisten turvallisuustaitojen kuten tuentojen, pelastamisen, pelastautumisen ja
eskimokdidnndksen opettelemiseen ldmpimissé ja turvallisissa olosuhteissa.

Hallikursseille ei laadita erillistd turvasuunnitelmaa. Allasharjoittelussa arvioidut riskit ovat vihiiset
— hypotermiariskia ei ole, eksya ei voi, eiké aallokkoakaan ole. Kursseja valvoo tyonséd puolesta
uimahallin uimavalvoja. Keskeiset turvallisuuteen vaikuttavat seikat kerrotaan osallistujille
suullisesti. Kurssien maksimi osallistujamééré on yleensd 12. Ohjaajien tavoitteellinen mééra on
yksi ohjaaja viittd osallistujaa kohti.

16.5 Ohjaaja- ja muut kurssit

Melonnanohjaajakursseja voidaan jérjestdd omana toimintana tai yhteistydssd muiden toimijoiden
kanssa. Ohjaajakurssit pidetdén yleensa retkimuotoisina vitkonloppukursseina jirvi- tai jokireiteilla.
Ohjaajakursseista on laadittava kirjallinen turvallisuussuunnitelma, joka esitetddn ohjaajakokelaille
ennen kurssia.

Myo6s muita kursseja voidaan jarjestdd. Kursseilla sovelletaan tapauskohtaisesti tdssd asiakirjassa
esitettyjd ohjeita. Vaativia tai pitkid kursseja varten on laadittava erillinen turvallisuussuunnitelma.

16.6 Turvallisuus- ja taitoharjoitukset

Turvallisuus- ja taitoharjoituksia on yleensa jirjestetty ns. puljauspéivind Tuomiojarvella.
Tapahtumia on ollut muutaman kerran kesdisin. Tapahtumissa harjoitellaan porukalla tuentoja,
pelastamista, pelastautumista ja eskimokaénndstd. Tapahtumien turvasuunnitelmana noudatetaan
titd asiakirjaa. Tapahtumissa on vetdjind ja valvojina koulutettuja ohjaajia, ja yleensd kiaytdnnon
harjoitukset tehdddn pareittain.

My®6s muunlaisia turvallisuus- ja taitoharjoituksia saatetaan jérjestid, esimerkiksi yhteistydssa
Jarvipelastusseuran kanssa. Lahtokohtaisesti tapahtumissa noudatetaan turvasuunnitelmana tata
asiakirjaa. Vaativia harjoitustapahtumia varten on laadittava erillinen turvallisuussuunnitelma.

17. KILPAILUTOIMINTA

Seuralaisten osallistuessa kilpailuihin noudatetaan Melonta- ja soutuliiton sekd kunkin kilpailun
jérjestdjdn ohjeita ja madrdyksid. Omia kilpailutapahtumia varten laaditaan aina erillinen
turvallisuussuunnitelma.



18. KOSKIMELONTATOIMINTA

Koskimelontatoiminta esitetddn tdssé asiakirjassa omana lukunaan, koska koskimelonnassa
arvioidaan yleisesti olevan kohonnut turvallisuusriski verrattuna jarvilla tapahtuvaan melomiseen.

Seuran kalustosta koskissa saa kdyttdd vain muovisia kajakkeja tai kanootteja seki kuituisia slalom-
kajakkeja. Koskissa melottaessa on aina kdytettdvd melontaliivin lisdksi myds kypérdd. Lisdksi
aukkopeiton on oltava niin tiukka ja vedenpitdva, ettei vesi padse kajakin sisdén, eiki peitto irtoa
veden voimasta. Kdytdnnossé suositellaan neopreenisen aukkopeiton kayttoa.

18.1 Omatoiminen koskimelonta

Koskimelontaa ei suositella aloitettavaksi ilman koski- tai virtaavan veden melontakurssia, eika
koskissa ole turvallista meloa yksin. Liséksi jokaisen melojan on itse arvioitava, riittdviatkd omat
taidot kosken turvalliseen laskemiseen. Melojien on sovittava tirkeimmat turvallisuusseikat
keskenidin aina ennen koskeen menemista.

Jos meloja joutuu koskessa uimasilleen, on uitava seldllddn ja jalat edelld alavirran suuntaan.
Kajakki on pyrittidva pitdimadn vierelld tai alavirran puolella, silld veden tdyttdma raskas kanootti
saattaa aiheuttaa vahinkoa uimariin osuessaan tai tyontdd uimarin vaarallisesti pdin kived.

18.2 Jarjestetyt koskiretket

Koski- tai jokimelontaretkid voidaan kauden aikana jérjestdd esimerkiksi 1dhijoille, Lieksanjoelle,
Tornionjoelle, Kymijoelle ja Ruotsiin tai Norjaan.

Jérjestetyille koskiretkille tehddén aina kirjallinen turvallisusssuunnitelma. Lyhyilld
retkilld suunnitelma voidaan esittdd suullisesti, vdhintddn yon yli kestévilla retkilla kirjallinen
suunnitelma on etukdteen jaettava osallistujille.

18.3 Virtaavan veden ja koskimelontakurssit

Kursseille on aina laadittava kirjallinen turvallisuussuunnitelma, joka esitetddn lyhyiden
tapahtumien osalta suullisesti kurssin alussa. Vdhintdin yon yli kestdvid tapahtumia varten
kirjallinen turvallisuussuunnitelma on etukiteen jaettava osallistujille.

Virtaavan veden ja koskimelontakurssien jérjestdmisestd on aina etukéteen ilmoitettava ldhimmaélle
pelastuslaitokselle. Kurssien osallistujille tulee olla veden 1dmpdtila huomioiden joko mérké- tai
kuivapuku tai vahintdén kuivat vaihtovaatteet vesitiivisti pakattuna.

19. SEURAN KALUSTON KULJETTAMINEN AUTON KATOLLA TAI TRAILERILLA

Kanootteja kuljetetaan sddannollisesti seuran retkille, kursseille ja muihin tapahtumiin. Yleensd 1-2
kanoottia kuljetetaan auton katolla ja tatd suuremmat madrét trailerilla. Kanoottien kiinnityksessi
auton katolle tai traileriin on oltava erityisen huolellinen — irronnut kanootti voi aiheuttaa
vakavankin vaaratilanteen esimerkiksi vastaantulevalle autolle. Auton kuljettaja on aina viime
kadessé vastuussa kuormasta ja sen kiinnityksestd myds kaikissa seuran tapahtumissa.

Kiinnityksesséd on kéytettdvi luotettavia tarkoitukseen suunniteltuja kuormaliinoja. Réikallisia
liinoja ei saa kayttdd. Etuosistaan kanootit suositellaan kiinnitettiviksi kahdella liinalla — nédin
yhden liinan pettdessé toinen liina estid kanootin kdéntymisen sivulle katolla tai trailerissa.



20. TYYPILLISIA RISKEJA MELONNASSA
Tyypillisid riskejd melontatoiminnassa ovat esimerkiksi seuraavat:

— Tyypillisin lajinomainen riskitilanne melonnassa on yllittivd kaatuminen kanootin kanssa ja
tastd seuraava veden varaan joutuminen. Kaatuminen vahintdén sdikdyttda aina, mahdollista
on myds loukkaantuminen sekd varusteiden kastuminen ja hukkaaminen. Erityisesti kylmien
vesien aikaan kylmettyminen ja jopa hypotermia uhkaavat jokaista veden varaan joutunutta.

— Erilaiset nyrjahdykset, vendhdykset ja muut loukkaantumiset ovat melonnassakin aina
mahdollisia — yleisimmin rannalla liikuttaessa, vesille mentdessd, vesilld kaaduttaessa ja
rantauduttaessa.

— Eksymisen riski on olemassa erityisesti tuntemattomissa vesistoissd, hamérén ja pimeédn
aikaan sekd muuten haastavissa olosuhteissa.

— Lampohalvauksen riski on olemassa erityisesti kuumimpaan kesdaikaan. Nestehukka voi
yllattdd myos kylmind vuodenaikoina — meloja hikoilee méarkdpuvuissaan ja muissa
varusteissaan yleensd melkoisesti.

— Sairauskohtauksen (esimerkiksi astma tai diabetes) riski on melonnan aikanakin olemassa.

— Uhkaavat tai vaaralliset kohtaamiset muun vesiliikenteen kanssa ovat mahdollisia erityisesti
Péijanteelld sekd seuran retkien aikana.

Tamin asiakirjan linjauksilla ja ohjeilla pyritddn minimoimaan edelld mainitut riskit sekd estimééan
riskien muuttuminen vaara- ja hététilanteiksi.

21. EKSYMINEN JA ETSIMINEN

Eksyminen on melonnassa yksi lajinomainen vaaratilanne. Eksyminen on todenndkdisintd yleensa
tuntemattomissa vesistoissd, pitkilld siledn veden retkilld, himaérén tai pimedn aikaan tai muuten
haastavissa olosuhteissa. Retkilld porukan hajaantumista aiheuttavat tyypillisesti melojien kunto- ja
temperamenttierot seké eri kanoottimallien runkonopeuserot.

21.1 Eksymistilanteiden ehkiiseminen

Eksymisid voidaan tehokkaasti ehk&istd sopimalla retken toimintaohjeet etukiteen. Ohjeita on
retkilld myds noudatettava — jos ohjeistuksesta poiketaan joltain osin, niin timé on sovittava
etukdteen ohjaajien tai muiden osallistujien kanssa.

Perustoimintaohjeistus voidaan tiivistdd muutamaan perussdantoon:
— Keulassa ja perdssi on oltava valvojat. Ndin kukaan ei tipu porukasta, eikd myodskédan melo
muiden edelle.
— Vilit on pidettdva riittdvén tiiviind. Jos jokaisella on ndko- ja kuuloyhteys edelliseen ja
seuraavaan melojaan, niin kukaan retkeldisistd ei voi olla eksyksissa.
— Melojien vilejd on edelleen tiivistettdva joella, sumussa, saaristossa ja isossa aallokossa.

— Pysdhdytdidn riittdvan usein kasaamaan porukka yhteen ja tiedustelemaan mahdollisista
ongelmista.

— Kommunikointia varten on oltava selked merkinantojirjestelma.
— Sovitaan toimintaohjeistus mahdollisten eksymistilanteiden varalle.



21.2 Eksyneen tai eksyneiden etsiminen

Retkelld oletuksena on se, ettd kaikki retkenvetdjén ryhmésté tietyméttomissé olevat ovat
eksyksissd. Ohjatuilla retkilla tillaisessa tilanteessa jéarjestetddn aina etsintd. Etsintdsuunnitelman
tekeminen on yleensi aina tilannekohtaista. Muuttujina tilanteissa ovat eksyneiden tiedot ja taidot,
etukiteen sovitut pelisddnnot, sdd- ja melontaolosuhteet, olosuhteiden haastavuus, jne. Tarkedd
etsintétilanteessa on sopia etsintdsuunnitelmasta mahdollisimman tarkasti — ndin mahdollistetaan
toimiva etsiminen ja véltetddn lisdkatoamiset. Erityisesti etsijoiden keskindisestd viestinnésta pitdd
sopia tarkasti. Ryhmédn hajauttamista pitdd mahdollisuuksien mukaan vélttda. Yksin tai pareittain
etsijoind voivat toimia vain kokeneet ja suunnistustaitoiset melojat.

Jos eksyneitd ei ole 16ytynyt kohtuullisessa ajassa, hédlytetdén viranomaisapua (112) tapahtuman
vastuuvetdjin johdolla.

22. TOIMINTA ONNETTOMUUSTILANTEESSA
Onnettomuuksia tai vaaratilanteita sattuu toisinaan kaikessa toiminnassa varotoimista huolimatta.

Tarkeintd kaikissa vaara- tai onnettomuustilanteissa on toimia maltillisesti ja rauhallisesti mutta
kuitenkin ripedsti.

22.1 Omatoiminen melonta

Jos omatoimisella melontaretkelld sattuu jokin onnettomuus, niin

— Tee tilanteesta mahdollisimman selked analyysi.

— Toimi ennalta pohdittujen, suunniteltujen ja opeteltujen toimintatapojen mukaisesti.

— Esté lisdvahinkojen syntyminen.

— Anna tarvittaessa ensiapua.

— Halyta tarvittaessa lisdd apua (112). Hététilanteessa voit saada hétikeskuksesta myds
toimintaohjeita elvytykseen tms.

— Pyri tarvittaessa mahdollisimman nopeasti avun ldhelle suojaisalle rannalle.

— Jos joudut veren varaan, etkd padse takaisin kanoottiin, pyri saamaan mahdollisimman suuri
osa vartalostasi ylos vedesti. Pidd raajat ldhelld vartaloa. Hilyté pikaisesti apua.

— Odota rauhallisesti avun saapumista. Pyri tarvittaessa kiinnittiméaan pelastajien tai muiden
vesilléliikkujien huomio.

22.2 Seuran jirjestetty toiminta

Onnettomuus voi sattua myos seuran jarjestetyssd toiminnassa. Seuran jérjestetyssd toiminnassa
padvastuussa tilanneanalyysistd ja pelastustoimista on retken vastuuohjaaja. Lenkeilld tai muissa
tapahtumissa, joissa ei ole mukana koulutettua ohjaajaa, pddvastuussa pelastustoimista on kokenein
paikalla oleva meloja.

Vastuuohjaaja tai kokenein paikalla oleva meloja jakaa muille tehtdvét pelastustilanteessa. Jos
kyseessd on oikea hititilanne, vetdjé ei yleensd itse ensimmaisend osallistu konkreettisiin
pelastustoimiin. Koulutetut ohjaajat hoitavat yleensé varsinaiset pelastustoimet, ja avustavat
ohjaajat tai kokeneet melojat huolehtivat silld aikaa muista osallistujista. Retken ohjaaja vastaa
ensisijaisesti ulkopuolisen avun pyytdmisestd paikalle. Hin voi myds delegoida tehtdvin
apuohjaajalle.



22.3 Tapahtuman tai retken keskeyttiminen

Vakavassa vaara- tai onnettomuustilanteessa on yleensa syytd keskeyttda retki tai muu tapahtuma.
Tapahtuma voidaan keskeyttdd myds, jos on uhka vakavasta onnettomuustilanteesta. Paatoksen
keskeyttdmisestd tekee vastuuohjaaja neuvoteltuaan avustavien ohjaajien kanssa.

Hitétilanteessa turvaan pyritdén nopeimman lisdvaaroja aiheuttamattoman reitin kautta. Pitkilld tai
muuten vaativilla retkilld evakuointipisteet on selvitettdvi etukdteen.

22.4 Onnettomuuskirjanpito

Onnettomuuksista tai vakavista ldhelta piti -tilanteista on pidettdva onnettomuuskirjanpitoa.
Onnettomuustilanteessa retken tai kurssin ohjaajan on tiedotettava johtokuntaa tapahtuneesta.
Ilmoituksessa tulee ilmeta seuraavat tiedot:

— vahingoittuneen henkil6n tiedot,

— vahinkoon liittyvét tiedot (aika, paikka ja vamman aiheuttaja),
— vamman laatu,

— tarkka kuvaus vahingon sattumisesta,

— vahinkoon johtaneet syyt, ja

— ennalta ehkiisevit toimenpide-ehdotukset vastaisen varalle.

Kuluttajapalveluiden turvallisuudesta annetun lain mukaan onnettomuuksista ja vakavista lahelti
piti -tilanteista tulee ilmoittaa valvontaviranomaiselle, esim. terveystarkastajalle, ladaninhallitukselle
tai Kuluttajavirastolle. Tarvittaessa annetaan virallinen ilmoitus, ja ilmoitetaan onnettomuudesta
my0s Melonta- ja soutuliiton turvajaostolle.

22.5 Tiedottaminen

Mahdollisen vakavan onnettomuustilanteen, esimerkiksi loukkaantumisen, katoamisen tai
hukkumisen, jélkeen johtokunta on seuran puolesta ensisijaisesti vastuussa tiedottamisesta ja
nimedd vastuuhenkilon, jolta voi kysya lisdtietoja tapahtuneesta. Johtokunta hoitaa myds yhteydet
tiedotusvilineisiin. Liséksi on tirkeda tiedottaa tapahtuneesta myos seuran sisdisesti — ndin
varmistetaan objektiivisen tiedon vilittyminen.

Tarvittaessa johtokunta antaa tiedotteen, jossa kerrotaan:
— mitd, missd ja milloin on tapahtunut,
— mitkd ovat mahdollisia syitd tapahtuneeseen,
— millaisia seurauksia on aiheutunut, ja
— vastuuhenkild, jolta voi tarvittaessa kysya lisétietoja.

23. TURVALLISUUSKOULUTUS

Seuran turvallisuuskoulutukseen kuuluvat tassékin asiakirjassa mainitut
— melonnan peruskurssit,
— melonnan jatkokurssit,
— melonnanohjaajakurssit,
— uimahallikurssit ja
— yhteiset turvallisuus- ja taitoharjoitukset.

Tarvittaessa ja sopivien tilaisuuksien ilmetessa voidaan jirjestid myods muuta turvallisuuskoulutusta.



24. TAPAHTUMAN TURVALLISUUSSUUNNITELMAN LAATIMINEN

Tapahtuman turvallisuussuunnitelmassa pyritdin selvittdmidn tapahtuman keskeiset riskit, vastuut,
turva- ja pelastusjérjestelyt sekd toiminta mahdollisessa hitétilanteessa.

Alla on esimerkinomainen koskimelonnan peruskurssin turvallisuussuunnitelmalomake.

TURVALLISUUSSUUUNNITELMA

Tapahtuma Koskimelonnan peruskurssi

Paikka Kapeenkoski, Ainekoski

Saa

Kesto 30.-31.7.2011 koskessa noin klo 12-17
Henkiloméiri 13 Naisia 3 Miehid 10 | 18-55 vuotta

Ryhmiin erityispiirteiti, liikuntarajoitteet, muut huomioitavat asiat

Hyvékuntoisia ja urheilullisia ihmisié.

Melontakokemus: Kurssilaisilla on vihén tai jonkin verran melontakokemusta,
koskimelontakokemusta vdhén tai ei lainkaan.

Vastuuohjaaja Matti Meloja puh. 040 123 4567
Turvallisuudesta Matti Meloja puh. | 040 123 4567
vastaava

Tapahtuman kuvaus: Kokoonnumme Jyviskyldssd Tuomiojirven vajalla, jossa kdydaén lapi
melontavarusteiden kéytto ja turvallisuusasiat. Vajalta siirrymme autoilla Kapeenkoskelle, jossa
melomme kaksi noin kahden tunnin jaksoa. Kdymme ldpi kajakilla kaatumisen, pelastautumisen ja
koskiuimisen seké laskemme koskea. Sunnuntaina teemme syventivié harjoitteita sekd keskitymme
koskipelastukseen. Harjoittelu toteutetaan padasiassa Luijankoskessa. Paluu molempina iltoina
Jyvaskylddn Tuomiojirven vajalle.

Tapahtuman reitti / paikka / alue Jyviskyld — Kapeenkoski, Aéinekoski — Jyviskylid, melonta tapahtuu
koskissa.

Ennalta ehkiisevit suunnitelmat

Terveystietojen tarkastaja Matti Meloja tarkastettu pvm. 23.7.2011
Varusteiden tarkastaja Matti Meloja tarkastettu pvm. 23.7.2011
Riskianalyysin laatija Matti Meloja laadittu pvm. 27.7.2011

Muut turvallisuutta edistiiviit toimenpiteet ja varautumiset riskianalyysin pohjalta

Kurssin vastuuohjaaja on Kanoottiliiton kouluttama melontaohjaaja. Mukana on kaksi muuta
koulutettua melontaohjaajaa ja apuohjaajina kokeneita koskimelojia. Ohjaajilla on ensiapuvélineita,
hinausvditd, heittoliinoja seké puhelin.

Kurssilaisia on tiedotettu etukéteen sopivista varusteista ja vaatetuksesta. Hypotermian vaara on pieni
veden ja ilman ollessa lampimid. Kajakit, kypérit ja pelastusliivit ovat joko seuran tai kurssilaisten
omia.

Kurssilaisille annetaan ohjeet yleisestd toiminnasta koskissa seké kerrotaan riskikartoituksen perusteella
esille tulleet asiat, retken tarkoitus ja aikataulu, melontatekniikkaa avovedessi ja joella, oikea
uintitekniikka koskessa, pelastautuminen/pelastaminen koskessa sekd melamerkit. Kosket ovat helposti
ohitettavissa rannalta, jos joku ei halua niitd laskea alas.

Kuljetuksen ajaksi kajakit kiinnitetdén kattotelineisiin ja traileriin asianmukaisilla liinoilla.




TOIMINTA HATATILANTEESSA

Onnettomuustilanteen johtaja | Matti Meloja | Varahenkilo | Maija Koski

Ryhmiin toiminta onnettomuuden sattuessa

Ryhmad pidetddn yhdessa ja siirretddn onnettomuusriskialueen ulkopuolelle. Mahdollisuuksien mukaan
kaytetddn kurssilaisia apuna pelastustoiminnassa harjoitellulla tavalla. Ryhma toimii vetdjien ohjeiden
mukaan. Toiminnan tavoitteena on estdd lisionnettomuudet ja mahdollistaa tarvittaessa ryhmén
ulkopuolisen avun hélyttimisen. Onnettomuuden vakavuuden perusteella ryhmaé joko jatkaa tai lopettaa
retken onnettomuuden jélkeen.

Toiminta oppaan ollessa kyvyton toimimaan

Mikali varsinainen ohjaaja Matti Meloja ja varaohjaaja Maija Koski ovat toimintakyvyttomié, tilanteen
johtovastuun ottaa Liisa Laine, jota on tiedotettu etukéteen. Ryhménjohtaja ja ryhmaé ovat tietoisia
turvallisuussuunnitelmasta.

Evakuointi Karttanimi KK, Koordinaatti P Koordinaatti I
30.-31.7. Luija 6937360 3440400

30.-31.7. Luijankoski, Repenpolku 6937220 3440530

30.-31.7. Laani 6936940 3440700

30.-31.7. Mylly 6936620 3440580
Evakuointipisteet ovat myos pelastuslaitoksen tiedossa.

Pelastusviilineet

Ohjaajilla ohjaajavarustus. Ea-laukku, jonka olinpaikan kaikki tietévét, heittokdysié ja varavaatteita.
Yhteysvilineet

Ohjaajilla vesitiiviisti pakattuja matkapuhelimia

Tiedotettavat viranomaiset

Viranomainen Henkilo Yhteystieto
Ainekosken pelastuslaitos Péivystiva pelastusviranomainen | 050 765 4321, pekka.palo@)jkl.fi
Tiedotussuunnitelma
vastuuhenkil6t | 1. Matti Meloja 2. Maija Koski 3. Liisa Laine
040 123 4567 050 123 4567 040 765 4321
Yleinen hétinumero 112 | Poliisi 112 | Myrkytyskeskus  09-471977
Laatijan allekirjoitus: | paivays: 27.7.2011
Matti Meloja

Liitteet

‘ Riskianalyysit Kartta Kapeenkoskesta pdf

Turvallisuussuunnitelmaan voi liittyd myos erillinen riskianalyysi, josta on esimerkki seuraavalla
sivulla.



KOSKIMELONNAN PERUSKURSSIN RISKIANALYYSI

ASTAKASTURVALLISUUS
RISKI TODEN- SEURAUKSET RISKIKERROIN HALLINTA-
NAKOISYYS (S) JALUOKITTELU | MENETELMA
(T) (TXS)
1= 1 = lievisti 1 = merkitykseton
epitodenndkdinen | haitallinen 2 = vihidinen
2= mahdollinen 2= haitallinen 3=kohtalainen
3=todenndkdinen | 3 = erittiin 4-5 = merkittavi
haitallinen 6-9 = sietimaton
Veden varaan 3 1 3 Harjoitellaan koskiuintia,
joutuminen / kajakin pelastaja on kajakin kanssa
kaatuminen lahelld, heittokdysiéd rannalla
Loukkaantuminen 2 2 4 Uintiohjeena uida jalat edelld,
kiviin ei jalkoja pohjaan, ei seisota
virtaavassa vedessd
Kylmettyminen 1 2 2 Lammin vuodenaika ja vesi,
kuivat vaihtovaatteet, alle
15min vedessi
Hukkuminen 1 3 3 Kokeneita koskimelojia
paikalla valmiina pelastamaan
Nilkan nyrjéhtdminen 2 1 2 Tukevat kengét, ei juosta
rannalla
Uupuminen / 2 1 2 Riittdvésti juomaa ja eviitd
nestehukka / mukaan, tauot ohjelmassa
energiavaje
Kaluston 2 1 2 Kaluston tarkastus ja
rikkoontuminen henkil6kohtainen sopivuus
Kolme merkittidvimmdksi arvioitua riskid
1. Hukkuminen
2. Loukkaantuminen kiviin
3. Kylmettyminen
TYOTURVALLISUUS
RISKI TODEN- SEURAUKSET RISKIKERROIN JA | HALLINTA-
NAKOISYYS S) LUOKITTELU MENETELMAT
(T) (TXS)
1= 1 = lievisti 1 = merkitykseton
epitodenndkdinen | haitallinen 2 = vdhdinen
2 = mahdollinen 2 = haitallinen 3 = kohtalainen
3 =todenndkdinen | 3 = erittiin 4-5 = merkittdva
haitallinen 6-9 = sietdméton
Loukkaantuminen 2 2 4 Tarkkaavaisuutta
kiviin
Uupuminen / 2 2 4 Juomaa kajakkiin
nestehukka / mukaan, tauot, riittavésti
energiavaje ohjaajia
Veden varaan 1 1 1 Eskimotaito, riittavasti
joutuminen ohjaajia/pelastajia
Nilkan nyrjéhtdminen 1 2 2 Tutut maastot,
tarkkavaisuus, kunnolliset
kengit

Kolme merkittidvimmdksi arvioitua riskid
1. Loukkaantuminen kiviin
2. Nilkan nyrjdhtdminen
3. Uupuminen / nestehukka



